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529 - TERAPEUTA OCUPACIONAL

DOMINGO TARDE

ORIENTACOES

Este Caderno de Prova, contém 30 (trinta) questdes objetivas, com 4 (quatro) alternativas cada uma,
sempre na sequéncia A, B, C, D, das quais somente uma deve ser assinalada, sem repeticdo ou falha.
Confira-o e, em caso de qualquer problema, informe IMEDIATAMENTE ao fiscal.

. Apos a conferéncia, assine, no espaco préprio da Folha de Respostas, com caneta esferografica de tinta
azul ou preta, fabricada em material transparente. Ndo DOBRE, AMASSE ou MANCHE a Folha de
Respostas. Ela SOMENTE poderé ser substituida se, no ato da entrega estiver danificada.

. A duracdo da prova sera de 02h30 (duas horas e trinta minutos), inclusos, nesse tempo, a distribuicéo
da prova, a leitura das instrucdes e o preenchimento da Folha de Respostas, sendo responsabilidade do
candidato observar os horérios estabelecidos.

. Somente serd permitido ao candidato retirar-se definitivamente da sala de prova mediante a entrega
obrigatoria de sua Folha de Respostas, devidamente preenchida e assinada, ao Fiscal.

. Os candidatos ndo poderéo se ausentar da sala ou do local de provas para utilizagcdo dos banheiros ou
beber agua, antes de decorrida 01(uma) hora do inicio ou 15(quinze) minutos antes do término.

. Ao término do prazo estabelecido para a prova, os 03(trés) ultimos candidatos deverdo permanecer na
sala até que o ultimo candidato termine sua prova, devendo todos assinar a Ata de Sala, atestando a
idoneidade da fiscalizacdo das provas e somente poderdo deixar o local de provas, juntos, ndo sendo
possivel nem mesmo a utilizacdo do banheiro e bebedouro.

. Os candidatos PODERAO levar consigo o Caderno de Questdes.

O gabarito estara disponivel no endereco eletrénico novo.ibgpconcursos.com.br no dia 09/02/2025 a
partir das 20h.

A Comissao Examinadora do IBGP Concursos Ihe deseja uma boa proval
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PORTUGUES

INSTRUCAO: Considere os textos a seguir para responder as questdes 1 a 5.
Texto | - ARTIGO

Educacéo 4.0: o que €, como funciona e principais desafios

O que significa educagéo 4.0?

A educacdo 4.0 esta relacionada a Quarta Revolugdo Industrial, movimento marcado pela convergéncia de tecnologias
digitais, fisicas e bioldgicas.

Segundo o professor e fundador do Forum Econémico Mundial, Klaus Schwab, estamos a bordo de uma revolugdo
tecnoldgica que afetara todos os aspectos de nossas vidas. Ele afirma que, "em sua escala, alcance e complexidade, a
transformacao seré diferente de qualquer coisa que o ser humano tenha experimentado antes."

Isso porque a 42 Revolugdo Industrial terd impactos em todas esferas da sociedade, desde o mercado de trabalho até a
forma como nos relacionamos, e a educagdo ndo ficara de fora dessa.

A educacdo 4.0 e 0 uso da tecnologia

A sala de aula com a qual estamos acostumados: carteiras e cadeiras, uma lousa e pincel, esta com os dias contados.
Cada vez mais, 0s espacos de ensino-aprendizagem serdo complementados pela presenca de novas tecnologias, como:

e Realidade aumentada;

e Ambientes virtuais de aprendizagem (AVA) - Microsoft Teams, Zoom, e outras plataformas de aprendizado;
e Games, animagdes, jogos e simuladores;

e Nuvem de dados;

e Internet das Coisas (10C);

o Ferramentas de experimentacdo (Kits de robdtica, impressora 3D e plataformas de programacao).

Algumas dessas inovagdes ainda estdo engatinhando, mas é fato que a educacao 4.0 vai mudar o modo como as criangas,
jovens e adolescentes aprendem.

Essa unido entre o mundo fisico, o digital e a intervencdo humana transformara a educacdo, abrindo espaco para a
personaliza¢do do ensino e ampliando as oportunidades de aprendizado.

Os aparelhos portateis e o compartilhamento de informagdes entre os diferentes dispositivos fardo com que o
aprendizado aconteca dentro e fora dos muros da escola, possibilitando ainda que os dados sejam acessados depois.

Nesse contexto, o0 aluno passa a ter maior autonomia na construcéo do conhecimento e o professor fica responsavel por
mediar, orientar e incentivar as descobertas de cada estudante.

As salas de aula, por exemplo, precisardo ser organizadas de uma forma que estimulem a colaboragéo e a interacéo entre
os alunos, proporcionando espagos propicios para a experimentacao.

Como a tecnologia é abordada na BNCC?

A chegada da educacdo 4.0 traz, consigo, novas metodologias de ensino que colocam o aluno como centro do processo
de aprendizado, através de pesquisas, experiéncias, projetos e testes. O famoso, “colocar a mdo na massa”.

Essas metodologias, chamadas metodologias ativas, caminham lado a lado ao novo documento proposto pelo Ministério
da Educacdo em 2017, a Base Nacional Comum Curricular.

Segundo o texto, os curriculos pedagogicos devem estimular o pensamento criativo, l6gico e critico do aluno, colocando-
0 em contato com diferentes producdes culturais e auxiliando na formacéo de um cidaddo auténomo, participativo e
colaborativo. Além disso, a BNCC prevé que o uso correto das tecnologias de informagdo e comunicacdo (TDIC)
presentes na educagdo 4.0, “possibilita aos alunos ampliar sua compreensdo de si mesmo, do mundo natural e social”,
sendo essencial em todas as etapas de ensino e areas de conhecimento.

[..]

Os desafios da educacéo 4.0

Assim como acontece na maioria das revolugdes e novidades, ha uma série de desafios para serem superados a fim de
implementar e universalizar a educacgéo 4.0, principalmente no Brasil.

Um deles é a questdo socioecondmica do pais e a precariedade das escolas brasileiras. Conforme mostram dados do
Censo Escolar de 2018, 85% das instituicdes de ensino possuem acesso a internet de banda larga em suas dependéncias.
Quanto a presenca de laboratérios, 78% tém salas de informéatica e menos da metade (44%) dispGe de um laboratério de
ciéncias.
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Dessa forma, caso ndo seja colocada em pratica da maneira correta, a educacgéo 4.0 pode escancarar ainda mais 0 abismo
que existe entre a rede publica e a rede privada de ensino.

Além do desafio estrutural, é preciso que gestores e educadores se desapeguem de paradigmas e pré-conceitos existentes
ao redor do uso de tecnologias na educacéo.

Para isso, é preciso que as escolas invistam na formagdo continuada dos seus funcionarios, capacitando-os para 0 novo
modo de ensinar e para utilizar as ferramentas tecnoldgicas de maneira eficiente e criativa.

Preocupacdes com relacdo aos efeitos que a exposicao excessiva as telas dos aparelhos eletrénicos, e a0 modo como 0s
dados pessoais de criancas e adolescentes serdo utilizados dentro do ambiente digital, também devem ser levadas em
consideragdo nesta revolugdo educacional que esta ocorrendo no mundo.

Ao gue tudo indica, a educacgdo 4.0 ndo é uma tendéncia; ela é real e estd cada vez mais presente nas salas de aula. Em
um mundo em que tudo esta conectado e as inovacdes acontecem de maneira instantanea, é fundamental que a forma
como aprendemos e ensinamos acompanhe as demandas do século XXI.

Disponivel em: <https://www.melhorescola.com.br/artigos/educacao-40-0-que-e-como-funciona-e-os-principais-desafios>. Acesso em: 15 jan. 2025. (Adaptado).

Texto Il - TITULO E SUBTITULO de noticia

E sancionado projeto que limita uso de celulares nas escolas; saiba 0 que muda com a nova norma

Texto aprovado pelo Congresso restringe o uso do celular para fins didaticos, de acessibilidade ou para a seguranca do
préprio aluno.

Disponivel em: <https://g1.globo.com/politica/noticia/2025/01/13/lula-sanciona-projeto-que-limita-uso-de-celulares-nas-escolas.ghtml>. Acesso em: 15 jan. 2025.

QUESTAO 01
Releia o trecho a seguir:

“Algumas dessas inovagdes ainda estdo engatinhando, mas é fato que a educagdo 4.0 ird& mudar o modo como as
criangas, jovens e adolescentes aprendem.”
A Unica alternativa em que a alteragdo no conectivo destacado no trecho acima NAQO acarreta mudanca de sentido é:

A) Algumas dessas inovacdes ainda estdo engatinhando, porque é fato que a educagéo 4.0 ird mudar o modo como
as criangas, jovens e adolescentes aprendem.

B) Algumas dessas inovacdes ainda estdo engatinhando, todavia é fato que a educacao 4.0 ira mudar o modo como
as criangas, jovens e adolescentes aprendem.

C) Algumas dessas inovagdes ainda estdo engatinhando, ja que é fato que a educagéo 4.0 ird mudar o modo como
as criangas, jovens e adolescentes aprendem.

D) Algumas dessas inovacdes ainda estdo engatinhando, por isso € fato que a educacao 4.0 ira mudar o modo como
as criangas, jovens e adolescentes aprendem.

QUESTAO 02
E INCORRETO afirmar, com base na leitura integral dos Textos | e |1, que:

A) Os dois textos apresentam afinidade tematica ao mencionarem tecnologias na educag&o.

B) O Texto Il apresenta, de certa forma, uma regulamentacéo de um aspecto do Texto I.

C) Os dois textos se relacionam, mas o Texto Il aponta um fracasso irrestrito da ideia exposta no Texto I.
D) O Texto | aborda tecnologias na educacdo, enquanto o Texto Il limita o uso de uma delas.

QUESTAO 03

Segundo Cegalla, “Pronomes relativos sdo palavras que representam substantivos ja referidos, com os quais estdo
relacionados”. Em outras palavras, os pronomes relativos sdo elementos coesivos, pois substituem um termo e evitam
sua repeticao.

Sabendo-se que a palavra que também pode ser pronome relativo, o0 que descreve o gramatico ocorre nos periodos a
seguir, EXCETO em:

A) “...atransformagao sera diferente de qualquer coisa que o ser humano tenha experimentado antes...”

B) “A chegada da educagdo 4.0 traz, consigo, novas metodologias de ensino que colocam o aluno como centro...”

C) “Além disso, a BNCC prevé que o uso correto das tecnologias de informagéo e comunicagdo...”

D) “...a educacdo 4.0 pode escancarar ainda mais o abismo que existe entre a rede publica e a rede privada de
ensino.”
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QUESTAO 04

Em relacdo a leitura integral do Texto |, considere as afirmativas a seguir e assinale V para as afirmativas verdadeiras
e F para as falsas.

() Arevolucdo 4.0 ainda é um conceito cientifico sem vinculo com a realidade.

() O professor que concentra 0 saber e se apega a uma metodologia tem espago nessa
revolugéo.

() Mal conduzida, a educacéo 4.0 pode distanciar ainda mais egressos de escolas publicas e
privadas devido as desigualdades econémicas.

() Colocar a “mao na massa” é uma expressdo que, na educagao 4.0, se traduz em o aluno ser
mais participativo e protagonista do processo de ensino-aprendizagem.

A sequéncia CORRETA de respostas é:

A) F-F-V-V
B) F-V-V-F
C) V-F-F-V
D) V-V-V-F

QUESTAO 05

Leia os trechos a seguir:
-“Algumas dessas inovagdes ainda estdo engatinhando, mas é fato que a educacdo 4.0 irda mudar o modo como as
criangas, jovens e adolescentes aprendem.”

-“Nesse contexto, o aluno passa a ter maior autonomia na constru¢do do conhecimento e o professor fica responsavel
por mediar, orientar e incentivar as descobertas de cada estudante.”

-“Essas metodologias, chamadas metodologias ativas, caminham lado a lado ao novo documento proposto pelo
Ministério da Educagdo em 2017, a Base Nacional Comum Curricular.”

Sobre o uso da virgula nos trechos, considere as afirmativas abaixo.

I-  No primeiro trecho, uma das virgulas separa uma oragdo de valor adversativo.
I1- No segundo trecho, uma das virgulas separa o sujeito do predicado.
I11- No terceiro trecho, uma das virgulas separa um termo de valor explicativo.

Estdo CORRETAS as afirmativas:

A) 1 1lelll

B) eIl apenas.
C) lelll apenas.
D) Il e lll apenas.

RACIOCINIO LOGICO
QUESTAO 06

Um saco cgntém 6 bolas vermelhas, 4 bolas azuis e 5 bolas verdes. Duas bolas sdo retiradas aleatoriamente, sem
reposicdo. E CORRETO afirmar que a probabilidade de ambas as bolas retiradas serem azuis é, aproximadamente, de:

A) 9%
B) 3%
C) 6%
D) 1%

QUESTAO 07

Considere dois eventos periddicos: o primeiro ocorre a cada 36 minutos, e o segundo, a cada 48 minutos. Ambos
comegaram ao mesmo tempo as 9h da manha. Assinale a alternativa que apresenta CORRETAMENTE o horario em
gue os dois eventos voltardo a ocorrer simultaneamente:

A) 10h12min
B) 11h24min
C) 12h00min
D) 13h12min
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QUESTAO 08
Uma empresa possui 6 funcionarios que podem ser escalados para participar de um projeto. Desses 6 funcionarios, 4
sdo analistas de sistemas e 2 sdo desenvolvedores. Para formar a equipe do projeto, serdo escolhidos 3 funcionarios
aleatoriamente.

Neste contexto, assinale a alternativa que apresenta CORRETAMENTE a probabilidade de a equipe formada conter
exatamente 2 analistas de sistemas e 1 desenvolvedor.

A) 30% C) 60%
B) 23% D) 42%
QUESTAO 09

Uma figura geométrica composta é formada por um tridngulo equilatero de lado 4 cm e um retangulo de dimens6es 3
cm por 6 cm. Sabendo que V3 = 1,7, 6 CORRETO afirmar que a area total da figura é de, aproximadamente:

A) 25cm? C) 33cm?
B) 30 cm? D) 36 cm?
QUESTAO 10

A familia Santana é composta pelos seguintes membros: o pai, com 70 anos; a mae, com 56 anos; a filha, com 20 anos;
e o filho mais novo. Sabe-se que a media aritmetica das idades de todos os membros da familia, incluindo o filho mais
novo resulta no valor 41. E CORRETO afirmar que a idade do filho mais novo é:

A) 15 anos C) 16 anos
B) 18 anos D) 19 anos
LEGISLACAO
QUESTAO 11

A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal,
constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem seus objetivos fundamentais descritos no artigo 3° da Constitui¢éo
de 1988.

Assinale a alternativa que contenha APENAS objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil:

A) Construir uma sociedade livre, justa e solidaria; garantir o desenvolvimento nacional.

B) Erradicar a pobreza e a marginalizagéo; promover os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa.

C) Reduzir as desigualdades sociais e regionais; resguardar a soberania.

D) Promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminacéo; resguardar a independéncia nacional.

QUESTAO 12

A informacdo em poder dos 6rgaos e entidades publicas, observado o seu teor e em razao de sua imprescindibilidade a
seguranca da sociedade ou do Estado, podera ser classificada como ultrassecreta, secreta ou reservada, de acordo com a
Lei Federal n® 12.527/2011.

Sobre os prazos maximos de restricdo de acesso a informacao, de acordo com a classificacdo acima, assinale a alternativa
CORRETA:

A) Ultrassecreta: 100 (cem) anos; secreta: 50 (cinquenta) anos; reservada: 25 (vinte e cinco) anos.

B) Ultrassecreta: 50 (cinquenta) anos; secreta: 30 (trinta) anos; reservada: 20 (vinte) anos.

C) Ultrassecreta: 30 (trinta) anos; secreta: 20 (vinte) anos; reservada: 10 (dez) anos.

D) Ultrassecreta: 25 (vinte e cinco) anos; secreta: 15 (quinze) anos; reservada: 5 (cinco) anos.
QUESTAO 13
Sdo direitos e garantias fundamentais resguardadas pelo artigo 5° da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil,
EXCETO:

A) Inviolabilidade da liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos
e garantida, na forma da lei, a protecdo aos locais de culto e a suas liturgias.

B) Saléario minimo, fixado em lei, nacionalmente unificado, capaz de atender a suas necessidades vitais basicas e
as de sua familia com moradia, alimentac&o, educacdo, salde, lazer, vestuario, higiene, transporte e previdéncia
social, com reajustes periddicos que lhe preservem o poder aquisitivo, sendo vedada sua vinculagdo para
qualquer fim.

C) Liberdade para o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissdo, atendidas as qualificagdes profissionais
gue a lei estabelecer.

D) Direito do preso & identificagdo dos responséaveis por sua prisdo ou por seu interrogatorio policial.
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QUESTAO 14

Ao entrar em exercicio, o servidor nomeado para cargo de provimento efetivo ficara sujeito a estagio probatdrio por
periodo de 36 (trinta e seis) meses, durante o qual a sua aptiddo e capacidade serdo objeto de avaliacdo para o
desempenho do cargo, observados alguns fatores, descritos no artigo 14 da Lei Complementar n° 1, de 2011, o Estatuto
do Servidor Publico do Municipio de Sdo Joaquim de Bicas:

I- Assiduidade.

II- Disciplina.

I11- Capacidade de iniciativa.
IV- Responsabilidade.

Analise os itens acima e assinale a alternativa CORRETA:

A) Apenas os itens | e Il estdo corretos.
B) Apenas os itens Il e 111 estdo corretos
C) Apenas os itens Il e 1V estdo corretos.
D) Todos os itens estdo corretos.

QUESTAO 15

O tratamento das informacGes pessoais deve ser feito de forma transparente e com respeito a intimidade, vida privada,
honra e imagem das pessoas, bem como as liberdades e garantias individuais. As informacGes pessoais, relativas a
intimidade, vida privada, honra e imagem, a luz do artigo 31 da Lei Federal n® 12.527/2011, terdo seu acesso restrito,
independentemente de classificacdo de sigilo e pelo prazo maximo de anos, a contar da sua data de producéo,
a agentes publicos legalmente autorizados e a pessoa a que elas se referirem.

Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a lacuna:

A) 100 C) 25
B) 50 D) 15

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 16

Indique a PRINCIPAL funcionalidade dos dispositivos de geracao de fala no suporte a comunicagdo de individuos com
limitacGes verbais na terapia ocupacional:

A) Monitorar a atividade motora durante a execucao de tarefas.

B) Avaliar a coordenagdo motora fina através de jogos interativos.

C) Aumentar a resisténcia muscular por meio de exercicios programados.

D) Facilitar a expressao verbal por meio de sintese de voz a partir de simbolos ou texto.

QUESTAO 17

Assinale a alternativa CORRETA sobre a aplicacdo do Modelo de Ocupagdo Humana (MOHO) na intervencédo
terapéutica ocupacional com criancas em idade escolar diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
visando a melhoria na participacdo em atividades de vida diaria (AVDs):

A) Segundo o MOHO, a intervencédo deve focar exclusivamente na remediagdo de déficits sensoriais e motores,
utilizando atividades ludicas e sem significado para a crianca, a fim de aprimorar as habilidades necessarias
para a execucdo de AVDs, como o vestir-se e a alimentacéo.

B) O MOHO preconiza que a avaliagdo da crianca com TEA deve enfatizar a identificagdo de disfungfes em
componentes de desempenho, como forga muscular e amplitude de movimento, utilizando-se de testes
padronizados para quantificar esses deficits e direcionar a intervencao.

C) De acordo com o0 MOHO, a intervencéo deve considerar a voli¢do, a habituacéo, a capacidade de desempenho
e 0 ambiente da crianga com TEA, buscando facilitar a participacdo em AVDs significativas, através da
adaptacdo de atividades, do ambiente e do suporte a rotinas e papéis ocupacionais.

D) O MOHO, por ser um modelo centrado na ocupagédo, ndo se aplica & intervengdo com criangas com TEA, uma
vez que essas criancas apresentam dificuldades significativas na ideagéo, planificacdo e sequenciacdo de acdes
necessarias para o engajamento em atividades com propdsito.
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QUESTAO 18

Indique a correlagdo CORRETA entre os subsistemas do Modelo de Ocupa¢do Humana e a intervencéo terapéutica
ocupacional em adultos em processo de reabilitacdo com prétese de mao:

A) No subsistema de habituacdo, a reestruturacao de papéis ocupacionais precede a adaptacdo dos habitos motores,
priorizando a modificacdo do ambiente fisico sobre o desenvolvimento de novas rotinas.

B) A volicdo é trabalhada prioritariamente apds o dominio dos componentes de desempenho motor, quando a
causalidade pessoal ja estéa restabelecida através do treino protético.

C) No subsistema de performance, a graduacéo das atividades bimanuais deve seguir a hierarquia de complexidade
neural, independente dos interesses ocupacionais do individuo.

D) A intervengdo no subsistema volitivo através de atividades significativas promove melhor engajamento no
processo de aprendizagem motora e maior aderéncia ao uso protético.

QUESTAO 19
Assinale a alternativa que descreve CORRETAMENTE uma caracteristica da aplicacdo do Modelo de Ocupacéao
Humana (MOHO) na intervencdo terapéutica ocupacional em pacientes adultos pds-cirurgia de troca valvar cardiaca:

A) Prioriza a restauracdo da capacidade de desempenho fisico, focando em exercicios de fortalecimento muscular
e condicionamento cardiorrespiratdrio.

B) Enfatiza a modificacdo do ambiente domiciliar, com adaptacGes estruturais extensas, como principal estratégia
para promover a independéncia funcional.

C) Avalia e intervém na volicdo do paciente, considerando como a experiéncia cirdrgica afeta seus valores,
interesses e senso de eficicia pessoal em relagéo as ocupagoes.

D) Utiliza a prescricéo de orteses de membros superiores como intervengdo primaria para compensar limitagdes na
realizacdo de atividades de vida diéria.

QUESTAO 20
Indique a alternativa que corretamente descreve uma caracteristica metodoldgica da Medida Canadense de Desempenho
Ocupacional (COPM) na avaliacdo da eficacia das intervencdes em Terapia Ocupacional:

A) Emprega uma entrevista semiestruturada para identificar problemas de desempenho ocupacional, seguida de
autoavaliagdo do cliente sobre desempenho e satisfacdo em escala de 10 pontos.

B) Avalia a frequéncia de participacdo em ocupagdes comunitérias, utilizando um diério de atividades preenchido
pelo cliente ao longo de 30 dias consecutivos.

C) Utiliza uma escala ordinal de 7 pontos para avaliar objetivamente o desempenho motor fino em atividades pré-
determinadas, com foco exclusivo em habilidades biomecénicas.

D) Baseia-se em observagdes estruturadas do terapeuta sobre o desempenho do cliente em ambientes controlados,
sem considerar a percepcao subjetiva do individuo.

QUESTAO 21
Assinale a correlagdo CORRETA entre 0 uso de sistemas de Realidade Virtual Imersiva e os principios
neurofisioldgicos da reabilitacdo cognitiva em Terapia Ocupacional:

A) A exposicdo gradual a ambientes virtuais multiusuario aumenta a neuroplasticidade do coértex pré-frontal
dorsolateral através da ativacdo de circuitos fronto-estriatais independente do feedback sensorial.

B) A calibracdo dindmica da complexidade das tarefas virtuais baseada no desempenho em tempo real promove
maior ativacdo das redes atencional dorsal e ventral durante atividades instrumentais simuladas.

C) O processamento multissensorial dos estimulos virtuais reduz a ativacdo do cortex pré-frontal ventromedial
durante tarefas de planejamento motor, privilegiando circuitos subcorticais.

D) O treinamento de dupla-tarefa em ambiente virtual com feedback héptico ativa preferencialmente as éareas
parietais posteriores, sem modulacdo significativa das fungdes executivas frontais.

Banca Examinadora: Instituto Brasileiro de Gestao e Pesquisa - IBGP



QUESTAO 22

Aponte a alternativa CORRETA que descreve os principios e as estratégias fundamentais da abordagem Coaching
Ocupacional (CO-OP) aplicada ao contexto das intervengfes centradas na familia para criancas com dificuldades de
aprendizagem:

A) A abordagem CO-OP é diretiva e focada na resolucéo de problemas, com o terapeuta ocupacional assumindo o
papel de especialista que instrui a familia sobre as melhores estratégias para lidar com as dificuldades da crianca,
baseando-se em protocolos de intervengdo estruturados.

B) A abordagem CO-OP ¢ centrada na familia e colaborativa, com o terapeuta ocupacional atuando como um
facilitador que auxilia os pais a identificarem objetivos, desenvolverem estratégias e refletirem sobre o processo,
promovendo a capacitacdo e a autonomia da familia.

C) A abordagem CO-OP ¢ focada na remediacdo de déficits sensoriais e motores da crianga, utilizando-se de
atividades ludicas e de integracdo sensorial como principais estratégias terapéuticas, com a participacdo da
familia como co-terapeuta no ambiente domiciliar.

D) A abordagem CO-OP utiliza estratégias metacognitivas, como a autoverbalizagdo e a autorregulagdo, para
ensinar a crianca a resolver problemas de desempenho de forma independente, sendo a familia envolvida apenas
como refor¢adora do aprendizado.

QUESTAO 23

Indique a PRINCIPAL metodologia do teste de discriminagdo de dois pontos na avaliagcdo da inervacdo da méo
realizado pelo Terapeuta Ocupacional:

A) Aplicacéo de uma pressdo constante com monofilamentos em diferentes areas da méo.

B) Realizacdo de movimentos repetitivos para avaliar a fadiga muscular.

C) Utilizagdo de um dinamoémetro para medir a forga de preensdo manual.

D) Apresentacdo de dois pontos simultdneos com espacamento varidvel para determinar a menor distancia
percebida.

QUESTAO 24

Assinale a alternativa que descreve CORRETAMENTE uma caracteristica metodolégica do RULA (Rapid Upper
Limb Assessment) na avaliagcdo ergondémica do posto de trabalho para prevengdo de lesdes por esforcos repetitivos:

A) Utiliza sensores de movimento tridimensionais fixados ao trabalhador para quantificar precisamente os angulos
articulares durante toda a jornada de trabalho.

B) Avalia posturas de corpo inteiro, atribuindo pontuagdes para membros superiores, pescoco, tronco e membros
inferiores, com foco principal na carga estatica.

C) Fornece uma pontuacdo final que varia de 1 a 7, indicando o nivel de risco e a necessidade de intervencéo,
baseada na analise de posturas dos membros superiores, pescogo e tronco.

D) Requer a aplicagdo de eletromiografia de superficie nos principais grupos musculares envolvidos na tarefa para
determinar o nivel de ativacdo muscular.

QUESTAO 25

Indique a correlacdo CORRETA entre a metodologia da Ergonomia Participativa e seus resultados na prevencao de
DORT em ambiente industrial:

A) A formacdo de comités ergondmicos multidisciplinares sem participacdo operacional direta apresenta maior
efetividade na identificacdo de fatores de risco biomecénicos em linhas de montagem.

B) O método de mapeamento participativo de riscos com feedback imediato dos trabalhadores aumenta a eficécia
das intervencgdes ergondmicas e a adesao as modificacdes implementadas.

C) A andlise ergondmica realizada exclusivamente por especialistas, seguida de treinamento dos trabalhadores,
apresenta maior impacto na reducdo de sintomas osteomusculares.

D) O processo de validacdo das solucbes ergonémicas deve ser conduzido pela equipe técnica especializada, com
posterior apresentacdo aos trabalhadores para implementacéo.
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QUESTAO 26

Indique a alternativa CORRET A sobre os principios e técnicas utilizados na Terapia da Dignidade (TD) por terapeutas
ocupacionais, no contexto da promocao de qualidade de vida e bem-estar psicossocial em pacientes com doencas
terminais em cuidados paliativos:

A) A TD baseia-se na criacdo de um "legado” pelo paciente, por meio de um processo estruturado de entrevista,
onde sdo abordados temas como a histdria de vida, os papéis ocupacionais e 0s valores do paciente, resultando
em um documento escrito ou gravado para ser compartilhado com entes queridos.

B) A TD é uma abordagem ocupacional que utiliza atividades manuais e expressivas, como a escrita criativa e a
pintura, para facilitar a expressdo emocional e a ressignificacdo da experiéncia de adoecimento, promovendo a
autoestima e o0 senso de propdsito em pacientes terminais.

C) A TD é uma intervencdo comportamental que visa modificar padrdes de comportamento mal adaptativos
relacionados ao enfrentamento da doenca terminal, utilizando técnicas de relaxamento, dessensibilizacdo
sistematica e manejo da dor para melhorar a qualidade de vida do paciente.

D) A TD é uma abordagem psicoterapéutica breve e diretiva, focada na resolucéo de conflitos interpessoais e no
perdao, utilizando-se de técnicas de reestruturagéo cognitiva para modificar pensamentos negativos e crengas
disfuncionais sobre a morte e 0 morrer.

QUESTAO 27

Indique a PRINCIPAL metodologia utilizada para avaliar a estabilidade funcional de uma prétese de joelho durante
atividades de deambulagéo:

A) Teste de equilibrio estatico em uma perna.

B) Medicdo da forga de preensdo manual com dinamémetro.

C) Avaliacdo da sensibilidade tatil plantar com monofilamentos.

D) Anélise cinemética com sistemas de captura de movimento durante a marcha.
QUESTAO 28
Leia 0 excerto a seguir:

"Este pioneiro da terapia ocupacional foi fundamental durante a Primeira Guerra Mundial, desenvolvendo programas
de reabilitagdo para soldados feridos. Ele estabeleceu os primeiros curriculos académicos para a formacéo de
terapeutas ocupacionais e promoveu a integracao de atividades terapéuticas no ambiente hospitalar. Além disso,
contribuiu significativamente para a profissionalizacdo da &rea, defendendo a importéncia das intervengdes
ocupacionais na recuperagao fisica e mental dos pacientes.”

Assinale CORRETAMENTE a quem o texto se refere:

A) William Rush Dunton. C) Susan Tracy.
B) Eleanor Clarke Slagle. D) Adolf Meyer.
QUESTAO 29

Assinale a alternativa CORRETA a respeito das etapas e dos principios fundamentais para o desenvolvimento e a
implementagdo de um projeto de geragdo de renda, baseado em principios de economia solidaria, voltado para mulheres
em situacdo de vulnerabilidade social em uma comunidade periférica, conduzido por um terapeuta ocupacional:

A) O projeto deve ser idealizado e implementado de forma verticalizada, com o terapeuta ocupacional definindo
previamente as atividades produtivas e o formato do empreendimento, com base em um diagnéstico das
necessidades da comunidade, visando a rapida insercdo das mulheres no mercado de trabalho formal.

B) O projeto deve priorizar a capacitagdo técnica das mulheres em um oficio especifico, definido pelo terapeuta
ocupacional, com énfase na producdo em larga escala e na competitividade de mercado, visando a
sustentabilidade financeira do empreendimento a curto prazo.

C) O projeto deve ser construido de forma participativa e horizontal, envolvendo as mulheres em todas as etapas,
desde o diagndstico de seus interesses e habilidades até a definigdo coletiva das atividades produtivas, da forma
de organizacdo do trabalho e da gestdo do empreendimento, pautando-se pelos principios da autogestdo,
cooperacdo e solidariedade.

D) O projeto deve focar na captacdo de recursos financeiros externos, por meio de editais de financiamento e
parcerias com empresas, para garantir a infraestrutura e 0s insumos necessarios para a producdo, sendo a
capacitacdo das mulheres e a organizacao coletiva do trabalho etapas subsequentes e secundarias.
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QUESTAO 30
Assinale a correlagio CORRETA entre os instrumentos de avaliacdo e o impacto funcional das flutuagbes motoras na
Doenca de Parkinson:

A) O Parkinson's Disease Activities of Daily Living Scale (PADLS) apresenta maior sensibilidade que o MDS-
UPDRS Il na deteccdo de comprometimento nas atividades instrumentais durante periodos "off".

B) O Wearing-off Questionnaire-19 (WOQ-19) associado ao diario de flutuagcbes motoras apresenta maior acuracia
na identificacdo do impacto ocupacional das flutuacdes que escalas globais de funcionalidade.

C) A Movement Disorders Society-Unified Parkinson's Disease Rating Scale (MDS-UPDRS) parte 1V tem maior
correlacdo com limitacGes nas atividades sociais que o Parkinson's Disease Quality of Life Questionnaire (PDQ-
39).

D) A escala de atividades de vida diaria de Schwab & England modificada demonstra maior especificidade na
avaliagdo do impacto das discinesias nas atividades bésicas que o PADLS.
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